
日期 6/17(六)   6/1(四) 6/2(五) 

早點 肉絲湯麵   慶生會 培根濃湯 

中餐 

豬肉水餃 

蔬菜湯 
水果 
 

  炸雞塊 

鹹蛋豆腐 
炒青菜 
菇菇鮮湯 

肉燥麵 

滷鳥蛋 

韭菜豬血湯 

水果 

午點 狀元及第粥   海鮮烏龍麵 雞茸玉米粥 
 

日期 6/5(一) 6/6(二) 6/7(三) 6/8(四) 6/9(五) 

早點 鯖魚湯麵 紅麵線 銀魚豆腐羹 饅頭+豆漿 榨菜肉絲麵 

中餐 

蔥醬鮮魚 
螞蟻上樹 
炒青菜 
海芽味噌湯 

五香肉燥 
洋蔥燒豆腐 
炒青菜 
薑絲蛤蜊湯 

玉米雞丁 
紅燒豆輪 
炒青菜 
餛飩湯 

洋蔥炒肉 
蕃茄炒蛋 
炒青菜 
青菜豆腐湯 

咖哩雞燴飯 
菜頭豆皮湯 
水果 

午點 仙草蜜 紅豆粉圓湯 冬粉湯 貢丸米粉湯 芋頭鹹粥 
 

日期 6/12(一) 6/13(二) 6/14(三) 6/15(四) 6/16(五) 

早點 青菜雞蛋麵 筍乾冬粉 烏龍湯麵 饅頭+豆漿 酸辣濃湯 

中餐 

糖醋魚 
海帶炒豆干 
炒青菜 
榨菜肉絲湯 

蒜泥白肉 
紅燒豆輪 

炒青菜 
菜頭肉絲湯 

木須炒肉絲 
洋蔥炒蛋 
炒青菜 
味噌豆腐湯 

香菇肉燥 
玉米豆丁 
炒青菜 
黃瓜肉絲湯 

海帶燉肉 
香菜拌豆包 
炒青菜 
薑絲冬瓜湯 

午點 草莓吐司 地瓜綠豆湯 薏仁西谷米 芋頭米粉湯 韭菜粿仔湯 
 

日期 6/19(一) 6/20(二) 6/21(三) 6/22(四) 6/23(五) 

早點 蛋花湯餃 蘿蔔糕湯 絲瓜麵線   

中餐 

炸雞塊 
韭菜炒黑輪 
炒青菜 
薑絲冬瓜湯 

香菇肉燥 
柴魚蒸蛋 
炒青菜 
玉米肉絲湯 

馬鈴薯燒肉 
紅燒豆腐 
炒青菜 
芹菜貢丸湯 

端午節 
放 假 

連休 

已於 6/17 

補課 

午點 味噌烏龍麵 香菇米粉粥 紫米紅豆湯   
 

日期 6/26 (一) 6/27(二) 6/28(三) 6/29(四) 6/30(五) 

早點 雞絲麵 玉米濃湯 肉絲蛋冬粉 饅頭+豆漿 什錦湯麵 

中餐 

肉鬆蛋炒飯 
杏菜魚乾湯 
水果 

洋蔥豬肉 
紅蘿蔔炒蛋 
炒青菜 

味噌豆腐湯 

豬肉炒脆瓜 
滑蛋豆腐 
炒青菜 

榨菜肉絲湯 

木耳肉絲 
白菜滷 
炒青菜 

扁食湯 

香菇肉羹飯 
水果 

午點 地瓜粉圓 大滷麵 檸檬愛玉 芋頭米粉 吻仔魚地瓜粥 

＊ 本園均依餐點表供應幼兒餐點,如遇特殊狀況則會稍作更動,請家長見諒． ＊本園一律使用國產豬肉 


